
Памятка избирателю - Стоит ли идти на выборы! 

 

- Мне кажется, что результат выборов постоянно фальсифицируется. Стоит ли вообще 

ходить на выборы? Сколько людей должно не прийти на выборы, чтобы они не 

состоялись? 

Реформа российского избирательного законодательства, проведенная в 2000-е годы, 

была направлена на то, чтобы выборы по возможности признавались состоявшимися, несмотря 

ни на тенденцию к снижению «явки» избирателей, ни на возрастающее «протестное 

голосование» (т.е. количество избирателей, голосующих «против всех»). 

В настоящее время «порог явки» на выборах в России отсутствует. Теоретически это 

означает, что даже если в день голосования на избирательный участок придет всего лишь один 

избиратель, и это будет один из кандидатов, и этот избиратель проголосует за себя как за 

кандидата, то выборы состоятся, и он победит со 100% результатом. 

Ходить на выборы стоит. И тому есть несколько причин. 

Во-первых, чем больше явка, тем меньше возможностей для фальсификации: не так 

сложно приписать три-четыре процента голосов, когда проголосовало всего сто человек; намного 

сложнее сделать подобные махинации, если проголосовали тысячи избирателей. 

Во-вторых, право голоса – это Ваше конституционное право, реализация которого 

позволяет Вам участвовать в управлении государством. 

И, наконец, в-третьих, именно наличие активной гражданской позиции отличает 

современного цивилизованного человека от асоциальной личности. 

 

 

- Я считаю, что мой голос ничего не меняет. Зачем ходить голосовать? 

 Чем больше избирателей примет участие в голосовании, тем более весомее будет их 

позиция. Ходить голосовать надо – Вы можете обнаружить, что Вы не одиноки. 

 

- Кто может присутствовать при подсчете голосов, кроме членов комиссии и 

наблюдателей? 

Помимо членов комиссии и наблюдателей при подсчѐте голосов могут присутствовать 

только: 

1) члены вышестоящих комиссий и работники их аппаратов; 

2) кандидаты (зарегистрированные данной либо вышестоящей комиссией) или их доверенные 

лица; 



3) уполномоченные представители или доверенные лица избирательного объединения (список 

кандидатов которого зарегистрирован данной либо вышестоящей комиссией) или кандидат из 

списка данного объединения; 

4) представители средств массовой информации (но от них, как правило, любыми способами 

пытаются избавиться).  

Совет: Четкое соблюдение законодательства о выборах будет обеспечено с большей степенью 

вероятности в случае, если большее активных число граждан будут контролировать подсчет 

голосов. Поэтому нужно не лениться и идти в наблюдатели, получив от участников 

избирательного процесса соответствующие полномочия. 

  

- Я утратил паспорт. Могу ли я проголосовать по другому документу? 

 

В случае, если вы утратили паспорт, Вы вправе получить в органах Федеральной 

миграционной службы временное удостоверение личности гражданина Российской Федерации, 

выдаваемое на период оформления паспорта, и проголосовать по этому временному 

удостоверению. 

Кроме того, Вы можете проголосовать по военному билету, временному удостоверению, 

выдаваемому взамен военного билета, или удостоверению личности в случае, если Вы проходите 

военную службу; по заграничному паспорту в случае, если Вы постоянно проживаете за 

пределами территории Российской Федерации 

 

- Можно ли заходить в кабинки для голосования по двое? 

 

Нельзя. Голосование по закону должно быть тайным. Это означает, что никто, даже 

супруга или лучший друг, не должен видеть заполненный бюллетень избирателя. 

Однако, из этого правила существует единственное исключение: если избиратель не имеет 

возможности самостоятельно заполнить бюллетень (как правило, это лица престарелого 

возраста, лица с ослабленным зрением, либо не владеющие русским языком), он вправе 

воспользоваться помощью другого избирателя, за исключением членов УИК, наблюдателей, 

кандидатов, доверенных лиц, уполномоченных представителей. В таком случае этот избиратель 

следует в кабину вместе с тем, кому помогает, после устного извещения избирательной 

комиссии. 

 

- Время, установленное для голосования, для меня не удобно. Могу ли я прийти 

проголосовать на час-два раньше? 

Не можете. Закон четко устанавливает время голосования. Выдача избирательного 

бюллетеня до начала времени голосовании и после его окончания не допускается. 



 

- Имею ли я право узнать предварительные итоги голосования? Как и где публикуется 

информация о ходе голосования в моем регионе? 

Информация о ходе голосования, т.е. информация о явке избирателей, передается 

участковыми избирательными комиссиями в вышестоящие избирательные комиссии по графику, 

установленному избирательной комиссией, организующей выборы. Как правило, это каждые два 

или три часа. Эти сведения суммируются вышестоящими комиссиями и публикуются на 

официальных сайтах избирательных комиссий в сети Интернет, передаются представителям 

средств массовой информации и достаточно часто озвучиваются в информационных программах 

телевидения и радио, на новостных Интернет-сайтах. 

Предварительные итоги голосования могут появиться не раньше чем через час после 

закрытия избирательных участков (время необходимо для организации подсчета голосов и 

передачи протоколов территориальной избирательной комиссии). Предварительные данные о 

голосовании также являются открытыми и периодически обнародуются соответствующей 

избирательной комиссией. Кроме того, данные об итогах голосования по мере их введения в 

систему ГАС «Выборы» размещаются на официальном Интернет-сайте избирательной комиссии 

субъекта Российской Федерации. Там Вы можете посмотреть данные до каждого избирательного 

участка. 

 

- Как мне узнать адрес моего избирательного участка? 

 

Ответ 1: Во-первых, избирательные участки образуются главой местной администрации 

муниципального района, городского округа, внутригородской территории города федерального 

значения не позднее чем за 45 дней до дня голосования. Соответствующее постановление или 

распоряжение главы местной администрации подлежит опубликованию в газете, в которой 

публикуются акты органов местного самоуправления. Как правило, оно также публикуется на 

Интернет-сайте соответствующей администрации и избирательной комиссии. Во-вторых, Вы 

можете узнать эту информацию в территориальной или муниципальной избирательной комиссии, 

сообщив свой адрес места жительства. В-третьих, участковая избирательная комиссия после ее 

формирования информирует избирателей о своем адресе и номере телефона. Как правило, по 

почтовым ящикам и информационным доскам распространяются листовки с указанием адреса 

участковой комиссии.  

Ответ 2: Об адресах и телефонах избирательных участков вас обязана проинформировать 

сама участковая избирательная комиссия (объявления на специальных стендах, рассылка 

информации по почте). Кроме этого информация о местах для голосования должна быть 

опубликована главой местной администрации или руководителем районной администрации в еѐ 

официальном издании. 

  



-Я пришел на избирательный участок, а меня нет в списке избирателей. Что делать? 

Необходимо убедиться, что Вы пришли на тот избирательный участок. Вы вправе 

проголосовать только на избирательном участке по месту своего жительства, т.е. на участке, к 

которому приписан адрес, указанный в штампе в Вашем паспорте (так называемая постоянная 

регистрация). 

Если Вы зарегистрированы по месту жительства по адресу, приписанному к этому 

избирательному участку, Вы вправе обратиться с заявлением о включении Вас в список 

избирателей избирательного участка к председателю УИК. С таким заявлением Вы вправе 

обратиться как заблаговременно, так и непосредственно в день голосования. После проверки 

Вашей регистрации, Вас должны включить в список избирателей (обычно это делает секретарь 

УИК) и выдать Вам избирательный бюллетень. Решение об этом должно быть принято в день 

голосования в течение двух часов с момента Вашего обращения, но не позднее окончания 

времени голосования. 

В случае, если УИК отказывается включить Вас в список избирателей, Вам должно быть 

выдано оформленное в письменном виде решение УИК с указанием причин отказа, которое Вы 

вправе обжаловать в территориальную избирательную комиссию или районный суд. 

 

-Меня нет в списке? Куда обратиться, чтобы включили? Могут ли это сделать в течение 

получаса / двух часов? 

 

Вы можете ознакомиться со списком избирателей в любой момент, начиная за 20 дней до 

дня голосования и до окончания голосования в день голосования. В случае, если Вы не 

включены в список избирателей на том избирательном участке, где находится место Вашего 

жительства (постоянная регистрация), в тот же период Вы вправе обратиться непосредственно в 

участковую избирательную комиссию с заявлением о включении Вас в список избирателей. 

Участковая избирательная комиссия обязана проверить указанные Вами сведения в течение 24 

часов, а в день голосования – в течение двух часов с момента обращения, но не позднее момента 

окончания голосования. Таким образом, в любом случае Вам должна быть предоставлена 

возможность проголосовать. В случае, если сроки не соблюдаются, Вы вправе обратиться с 

жалобой в территориальную избирательную комиссию или в суд. 

 

-Я поменяла фамилию, в комиссию сообщила об этом заранее, но члены комиссии 

изменения в списки не внесли, это обнаружилось только в день голосования. Законен 

ли отказ в праве голосования? 

Отказ незаконен. Участковая избирательная комиссия была обязана проверить указанные 

Вами сведения и внести соответствующие изменения в список избирателей либо выдать Вам 

копию решения об отклонении заявления с указанием причин такого отклонения. Таким образом, 

Вы вправе обжаловать отказ в выдаче бюллетеня в вышестоящую избирательную комиссию или 

суд. 

 



- Моей фамилии не оказалось в списке для голосования, хотя живу здесь давно, в 

дополнительный список меня не стали вносить. Это законно? Как мне проголосовать? 

В список избирателей включают при наличии документа (паспорта или документа его 

заменяющего), подтверждающего факт нахождения Вашего места жительства (регистрации) на 

территории избирательного участка. Если в Вашем документе  нет подтверждения факта 

проживания на территории избирательного участка, то Вас не вправе включать в список 

избирателей. Чтобы проголосовать Вам необходимо написать в участковую комиссию 

обоснованное заявление. Также можете обратиться в вышестоящую избирательную комиссию. 

 

- В списке избирателей был неверно указан мой адрес. Имели ли право мне отказать в 

голосовании, если это не моя ошибка? 

Ни в коем случае! Такая ошибка должна исправляться самой комиссией, куда вы 

обязательно должны обратиться. Если ошибка была выявлена до дня голосования – ваше 

заявление должно быть рассмотрено в течение суток, если же ошибка была выявлена уже в день 

голосования – в течение 2 часов (но до окончания времени голосования). После выявления 

ошибки исправление вносится немедленно. Если же комиссия отказывает в удовлетворении 

вашего заявления, необходимо самостоятельно или вместе с присутствующими на участке 

наблюдателями составить жалобу в вышестоящую комиссию. 

 

- Я измял бюллетень, он будет считаться действительным? 

Бюллетень считается действительным, если в нем проставлена отметка (галочка, 

крестик и т.п.) против одного кандидата (политической партии или конкретного лица). Если это 

требование соблюдено, то мятый бюллетень будет признан действительным. Если указанное 

требование не соблюдено, то мятый бюллетень будет признан недействительным. 

 

- Имеют ли право заставлять ставить метки на бюллетенях карандашом/плохо 

заметной пастой? Не будут ли члены комиссии 

подтирать метки и менять на другие? 

Во-первых, никто не вправе заставлять избирателя 

ставить метки на бюллетенях, вне зависимости от вида 

письменных принадлежностей. Голосование в России 

является свободным и добровольным. Во-вторых, закон 

обязывает участковую избирательную комиссию 

оборудовать кабины для тайного голосования письменными 

принадлежностями, за исключением карандашей. Такие же 

требования предъявляются и к голосованию вне помещения 

для голосования. Таким образом, избирательная комиссия не вправе предоставлять избирателям 

для голосования карандаши. Что же касается плохо заметной пасты, то законодательство не 

предъявляет требований к насыщенности чернил в ручке. 

 



- Как нести избирательный бюллетень? Можно ли его показывать посторонним людям? 

Закон не регулирует, каким образом избиратель должен нести бюллетень от кабины для 

голосования к ящику для голосования. Однако, нельзя забывать о двух моментах. Во-первых, 

голосование в России является тайным. Это означает, что никто не вправе требовать от Вас 

показать заполненный избирательный бюллетень. Если кто-либо нарушает этот запрет, он может 

быть привлечен к ответственности. Во-вторых, в день голосования запрещена предвыборная 

агитация, одной из форм которой является выражение предпочтения избирателя, включая 

сообщение о том, за кого из кандидатов, за какой из списков кандидатов будет голосовать 

избиратель. Следовательно, демонстрация заполненного избирательного бюллетеня может быть 

расценена как предвыборная агитация. За это уже Вы можете быть привлечены к 

административной ответственности. Поэтому заполненный избирательный бюллетень нельзя 

никому показывать, а для этого лучше сложить и нести в сложенном виде. 

 

- Где и как хранятся бюллетени с результатами голосования? Могут ли их подменить и 

оспорить выборы? 

После завершения подсчета голосов бюллетени упаковываются в мешки или коробки, на 

которых указываются номер избирательного участка, число бюллетеней. Мешки или коробки 

опечатываются и могут быть вскрыты только по решению вышестоящей комиссии или суда. 

После этого вместе с остальной документацией указанные мешки или коробки передаются в 

вышестоящую избирательную комиссию. 

Подмена бюллетеней может быть квалифицирована как действия, подпадающие под 

состав преступления, предусмотренный статьей 142.1 УК РФ «Фальсификация итогов 

голосования». 

На практике лица, заинтересованные в фальсификации итогов голосования, не просто 

совершают подмену избирательных бюллетеней, но еще и меняют данные в протоколах об итогах 

голосования. 

При качественной организации системы наблюдения в день голосования и при подсчете 

голосов (слаженная работа наблюдателей, членов комиссии с правом совещательного голоса, 

получение надлежащим образом заверенных копий итоговых протоколов и прочие действия) 

незаметно провести мероприятия по фальсификации итогов голосования путем внесения 

изменений в протокол об итогах голосования, а также по замене бюллетеней становится 

довольно проблематичным.  

 

- Где я могу найти достоверную информацию о кандидатах, если я не читаю местную 

прессу? 

Как раз в прессе далеко не всегда можно найти объективную информацию. Дело в том, 

что средства массовой информации, в том числе, размещают агитационные материалы 

кандидатов, а к ним законодательство не предъявляет требование объективности. А вот точно 

объективную, подтвержденную документально и проверенную информацию Вы можете увидеть 

на информационном стенде в участковой избирательной комиссии. Кроме того, Вы можете 

ознакомиться с этой информацией на официальном сайте соответствующей избирательной 

комиссии в сети Интернет. 

 

- Как голосовать, если я не получал никакой информации о кандидатах? 



Вы можете получить минимальный объем сведений о кандидатах, подтвержденный 

документально, на информационном стенде в помещении для голосования. Донесение до Вашего 

сведения большего объема информации, в т.ч. распространение агитационных материалов, не 

относится к компетенции избирательных комиссий. Это функция кандидатов, политических 

партий и их доверенных лиц. Отсутствие у Вас необходимой информации, скорее всего, является 

следствием недостаточно активной агитации с их стороны. 

 

- Что такое день тишины? Имеют ли право мне разносить агитационные листовки?  

Днем тишины, как правило, называют день, предшествующий дню голосования. В этот 

день и в сам день голосования законом запрещена предвыборная агитация. День тишины 

предоставляет избирателю возможность в спокойной обстановке обдумать полученную в ходе 

агитационной кампании информацию и принять взвешенное решение о голосовании за того или 

иного кандидата, ту или иную партию. Раздача листовок и иных агитационных материалов в эти 

дни запрещена. 

 

- Законно ли, если на участке висят стенды с информацией о кандидатах / 

партиях? 

Да. В соответствии с законом в помещении для голосования должен быть оборудован 

информационный стенд, на котором, в частности, размещается информация об участниках 

выборов (о кандидатах и о списках кандидатов, выдвинутых партиями). Эта информация должна 

быть объективна и основана на документально подтвержденных сведениях, объем этой 

информации определяется избирательной комиссией, организующей выборы, и должен быть 

одинаков для всех кандидатов, партий. Естественно, эта информация не должна содержать 

признаков предвыборной агитации. 

 

- Если пожилая соседка спрашивает на избирательном участке в день голосования, за 

кого ей голосовать, и ей говорят - это нарушение? Будет ли это нарушением, если 

разговаривают два избирателя? 

Это нарушение в любом случае. Подсказки за кого голосовать являются предвыборной 

агитацией, проведение которой в день голосования запрещено всем, включая избирателей. 

 

- Ко мне домой пришли агитаторы, и предложили подписать наказ избираемому 

кандидату в депутаты. С кого потом спросить за невыполненные предвыборные 

обещания? 

Ставить или не ставить подпись под наказом избирателю, равно как и впускать или не 

впускать агитатора в подъезд или к себе домой – это личное дело самого избирателя, оно 

является абсолютно добровольным. Сбор наказов избирателей является обычным и достаточно 

рутинных технологическим действием, организуемым штабами избирателей; никакого нарушения 

законодательства в подобных действиях нет. Как правило, если кандидат не выбирается – все 

его «обещалки», если они не носили неприкрыто экзотических характер – как правило 

забываются всеми ( не выбрали – так что ж он сделает!!!) Иное дело – состоявшийся депутат или 

глава исполнительной власти. По окончанию периода выборов, попасть на прием или войти в 

контакт с подобным человеком, правило становится достаточно затруднительно. Тем не менее, 

потребовать выполнения предвыборных обещаний можно, инструменты для этого имеются: это и 



визиты в общественную приемную (самому избраннику, выдвинувшей его партии), это и 

официальные письма-заявления, и визиты к проигравшим конкурентам (горящим желанием 

отомстить), это и использование интернет пространства или СМИ. В настоящее время 

Государственной думой Российской Федерации обсуждается вопрос о наказании за дачу заведомо 

невыполнимых предвыборных обещаний и обязательств, но решение пока не принято. 

 

- Какие документы должны быть у агитатора, чтобы понять, что он действительно от 

кандидата или партии?  

Закон не определяет необходимые документы. Агитатор может быть и нанятым 

сотрудником и добровольным помощником. Безусловно, он должен иметь документ 

удостоверяющий личность, а вот обеспечить документами кандидаты (партии) не всегда 

стремятся. Но встречаются случаи когда агитаторы имеют удостоверения за подписью кандидата 

(печати как правило на таких удостоверениях нет). Определить подлинного агитатора по 

документам крайне сложно.  

  

- Зачем на избирательных участках общественные наблюдатели? Какая от них польза 

избирателям? 

Федеральным законом № 67 – ФЗ от 12 июня 2002 

года «Об основных гарантиях избирательных прав и права 

на участие в референдуме граждан Российской 

Федерации» в ст. 30 определены положения о гласности в 

деятельности избирательных комиссий. 

Гласность деятельности избирательных комиссий 

предусматривает присутствие на всех заседаниях 

комиссий не только представителей вышестоящих 

комиссий, зарегистрирован- ных кандидатов или их 

доверенных лиц, представителей или доверенных лиц избирательных объединений, но и в день 

голосования вправе присутствовать наблюдатели, в т.ч. иностранные (международные). 

Наблюдатель может быть назначен зарегистрированным кандидатом или избирательным 

объединением. Наблюдатель имеет достаточно реальные полномочия контроля избирательного 

процесса в день голосования. Наблюдатель имеет право получить от соответствующей комиссии 

заверенные копии протоколов об итогах голосования и обжаловать в порядке, установленном ст. 

75 данного Федерального закона, действие (бездействие) комиссии в вышестоящую комиссию 

или в суд. 

Наблюдатель не имеет права влиять на волеизъявление избирателей и совершать действия 

препятствующие работе комиссий. 

 

- Есть ли какая-то высшая инстанция, которая контролирует исполнение предвыборных 

обещаний партий? Могут ли обманщикам запретить участвовать в выборах?  

Высшей инстанцией в данном случае является волеизъявление граждан. Теоретически, 

если одно и то же лицо на протяжении нескольких кампаний будет только давать обещания, но 

при этом не будет их исполнять, избиратели сами сделают свои выводы и соответствующие 

кандидаты рискуют не попасть в следующий созыв того органа, куда они попали на прошлых 

выборах. 



Как показывает российская практика участия в выборах, мягко говоря, не всегда это 

правило действует у нас. 

Какая-либо официальная высшая инстанция по отношению к политическим партиям в 

России отсутствует: статья 10 Федерального закона от 11 июля 2001 года № 95-ФЗ «О 

политических партиях» содержит правило, в соответствии с которым вмешательство органов 

государственной власти и их должностных лиц в деятельность политических партий не 

допускается. 

Запретить участвовать в выборах таким партиям в соответствии с действующим 

российским законодательством невозможно. 

Главным арбитром в подобных случаях выступает все же сам избиратель: только он 

может вынести вердикт в отношении той или иной политической партии – вправе кандидаты от 

этой партии попасть в законодательный (представительный) орган власти. 

 

- Обязывает ли закон депутатов (глав муниципалитетов) отчитываться об исполнении 

предвыборных тезисов? Должны ли они это делать, если снова идут на выборы? Где 

мне можно послушать отчет? 

Депутаты всех уровней обязаны периодически отчитываться перед избирателями о 

выполнении предвыборных обещаний. О времени и месте отчета депутата информация должна 

размещаться в СМИ или ее можно найти в приемной депутата. 

 


